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Учебный  план по реализации дошкольного образования

Программа «От рождения до школы», под редакцией 

Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой

	Виды организационной деятельности
	Количество занятий в неделю

	
	2-3 года 1 мл.группа
	3-4 года 2 мл.гуппа
	4-5-лет, средняя группа
	5-6- лет, старшая группа
	6-7 лет, подготовительная гр.

	Познание:

-Познавательно исследовательская и продуктивная (конструктивная) деятельность
	1
	2
	2
	1
	1

	-Формирование целостной картины мира
	
	
	
	1
	1

	-Формирование элементарных математических представлений
	
	
	
	1
	2

	Коммуникация
	1
	1
	1
	2
	1

	Чтение художественной литературы
	1
	
	
	
	1

	Художественное творчество:

-Рисование
	1
	1
	1
	2
	2

	-Лепка
	1
	0,5
	0.5
	0.5
	0.5

	-Аппликация
	-
	0,5
	0.5
	0.5
	0.5

	Физическая культура
	3
	3
	3
	3
	3

	Музыка
	2
	2
	2
	2
	2

	Количество занятий в неделю
	10
	10
	10
	13
	14

	Количество групп в ДОУ
	2
	2
	4
	3
	2

	Общее количество занятий в неделю по возрастам
	20
	20
	40
	39
	28

	Общее количество занятий в год по возрастам
	720
	720
	1440
	1404
	1008

	ИТОГО: 5292 занятия в год


Примечание:
· занятия по физическому развитию проводятся 3 раза в неделю, одно из трёх физкультурных занятий с детьми 5-7 лет проводится на открытом воздухе;
· кружковая, факультативная, студийная деятельность вынесена во вторую половину дня.
